
 



Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования МКОУ «Средняя общеобразовательная 

школа №2 п. Теплое им. кавалера ордена Красной Звезды К.Н. Емельянова» является 

документом, выступающим как часть образовательной программы основного общего 

образования школы. Он определяет общие рамки отбора учебного материала. 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Нормативной базой, лежащей в основе разработки учебного плана основного общего 

образования МКОУ «Средняя общеобразовательная школа №2 п. Теплое им. кавалера 

ордена Красной Звезды К.Н. Емельянова», являются следующие документы: 

1. Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 №273-Ф3 

2. Постановление главного санитарного врача от 28.09.2020 №28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

3. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования. Утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 

2010 г. № 1897. 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 г. №345 

«Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

6. Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

одобренная решением федеральною учебно-методическою объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15). 

Содержание образования основной школы направлено на формирование у 

обучающихся умения организовывать свою деятельность - определять её цели и задачи, 

выбирать средства реализации целей и применять их на практике, взаимодействовать с 

другими людьми в достижении общих целей, оценивать достигнутые результаты. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

учреждениях, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. В 

учебном плане школы представлены все предметные области с соблюдением нормативов 

по выделению учебных часов на каждую из них. Учебный план предусматривает работу по 

5-дневной неделе для учащихся 5-9 классов, при этом строго соблюдается максимальный 

объем учебной нагрузки. Все классы учатся в первую смену. Продолжительность учебного 

года 34 учебные недели, без учета итоговой аттестации. Продолжительность урока 45 

минут. Продолжительность каникул в течение учебною года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами: 

«Русский язык» по 4 часа в 5 и 7 классах, по 5 часов в 6 классе, по 3 часа в 8 и 9 классах; 

«Литература» 3 часа в 5 и 9 классах и по 2 часа в 6-8 классах. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами 

«Родной язык (русский)» «Родная литература (русская)» по 1 часу в неделю в 5-9 классах. 



Предметная область «Иностранные языки» реализуется при изучении предмета 

«Иностранный язык (английский язык)» в 5-7 классах по 3 часа, 2 часа в 8 - 9 классах и 

предмета «Второй иностранный язык (немецкий язык)» в 8-9 классах - по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами: 

«Математика» в 5-6 классах по 5 часов, «Алгебра» в 7-9 классах по 3 часа, «Геометрия» 

в 7- 9 классах по 2 часа и «Информатика» в 7-9 классах по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 

«История России. Всеобщая история» - 2 часа в неделю в 5-9 классах, «Обществознание» 

- по 1 часу в неделю в 6-9 классах, «География» - по 1 часу в неделю в 5-6 классах, по 2 

часа в неделю в 7- 9 классах. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами 

«Биология» по I часу в 5-7 классах и по 2 часа в 8-9 классах, «Физика» по 2 часа в 7-8 

классах и по 3 часа в 9 классах, «Химия» по 2 часа в 8-9 классах. 

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» по 1 часу в 

неделю в 5-8 классах и «Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю в 5-7 классах. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология», 

который изучается в объеме 2 часа в неделю в 5-6 классах и 1 час в неделю в 7-8 классах. 

Предметную область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представляет учебный предмет «Физическая культура» в объеме 2-

х часов в неделю в 5-9 классах и учебный предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности» по 1 часу в 8-9 классах. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

в 5 классе реализуется в объеме 1 час в неделю при изучении предмета «Основы духовно-

нравственной культуры народов России». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена дополнительными часами по предмету «Физическая 

культура» в 5-9 классе в объеме 1 часа и по предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в объеме 1 часа в 6 и 7 классах. 

Изучение предметов Учебного плана сопровождается текущей, промежуточной и 

итоговой аттестацией обучающихся. 

Текущая аттестация в 5-9 классах оценка качества усвоения содержания компонентов 

какой-либо части (темы) конкретного учебного предмета в процессе его изучения 

обучающимися по результатам проверки (проверок). Формы и методы проведения 

текущей аттестации определяется учителем в соответствии с образовательной 

программой предметов. Периодичность тематического контроля, проводимого учителем, 

определяется календарно-тематическим планированием по каждому курсу. Текущий 

контроль предусматривает пятибалльное оценивание знаний по предмету. 

Промежуточная аттестация в 5-9 классах - это опенка качества усвоения 

обучающимися всего объёма содержания учебного предмета за учебный год. 

Промежуточная аттестация проводится с целью определения соответствия уровня и 

качества знаний, умений, навыков, сформированности компетенций требованиям ФГОС 

и оценки качества освоения программ по завершении отдельных этапов обучения. 

Формы проведения промежуточной аттестации: письменная или устная (контрольные 

работы, зачетная система, тестирование, зашита творческих работ: проектов, рефератов 

и другие формы). 

По завершении обучения в 9 классе предусмотрена итоговая аттестация в форме 

Основного государственного экзамена. 

 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
Предметные области Учебные 

 предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 6  7  8 «А» 8 «Б» 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 5 4 3 3 3 

Литература 3  2 2 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык  1 1 1 1 1 1 

Родная литература 1 1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 2 2 2 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

  
 1 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5     

Алгебра   3 3 3 3 

Геометрия   2 2 2 2 

Информатика   1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 2 3 

Химия    2 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1  

Изобразительное 

искусство 
1 1 1    

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

1      

Технология Технология 2 2 1 1 1  

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 1 1 1 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 1 1    

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

5 - дневной учебной неделе (СанПиН 1.2.3685-21) 
29 30 32 33 33 33 

И т о г о: 29 30 32 33 33 33 

 


